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08:30-встреча детей. 
08:35-09:00 - зарядка.
09:15-10:00 -завтрак.
10:00-11:30 - общелагерные мероприятия.
11:30-13:00 - тренировочные занятия,          

                         оздоровительные процедуры
13:00-14:00 -обед.
14:00-14:15 -подведение итогов дня. 
  14:30 -уход домой. 
